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Die Werkstatt „Mittelalterliches Schwertfechten“, 
bietet die Möglichkeit, einen grundlegenden Einblick  in die Kunst 
des mittelalterlichen Schwertkampfes zu erhalten.  
Es werden die Grundhaue und ihre Paraden unterrichtet, sowie 
richtiges Stehen und Gehen. Des Weiteren gibt es einige Kniffe aus 
der Kiste der Halbschwerttechniken und die eine oder andere 
Entwaffnung wird auch unterrichtet. 
Nach dieser Werkstatt sind die Teilnehmer in der Lage, mit etwas 
Übung, eine eigene kleine Choreographie zu bauen.  
    

    
IIIIn Dornumn Dornumn Dornumn Dornum 20 20 20 2010101010            
    
28./29.7. von 10:00-14:00 Uhr   
 
ab 16 Jahren                                             bei 8 Teilnehmern je 50,- €  
    

 


